
  

 
 

 

    

 
Εγχειρίδιο                                                        
 

Πριν από τη χρήση του προϊόντος, διαβάστε προσεκτικά τις παρακάτω οδηγίες και δώστε 

ιδιαίτερη προσοχή σε όλα τα μέτρα και τις προειδοποιήσεις προκειμένου να διασφαλίσετε την 

ασφαλή χρήση του. 

 

 

 
 Επιθεωρείστε την σκάλα μόλις την ανοίξετε. Πριν από την πρώτη χρήση ελέγξτε 

για τυχόν εμφανείς φθορές του προϊόντος. Μην χρησιμοποιείτε προβληματικό 
προϊόν. 
 

  

Ελέγχετε την σκάλα για εμφανείς φθορές πριν από κάθε χρήση. 

 

 
  

Δεν πρέπει να υπερβαίνεται το ανώτατο επιτρεπτό φορτίο. 

 

 
  

Δεν συστήνεται η χρήση της σκάλας σε άνισο ή ασταθές έδαφος. 

 

 
  

Μην υπερβαίνετε εκτός των ορίων της σκάλας. 

 

 

 

 

Μην στήνετε την σκάλα σε μολυσμένο ή σαθρό έδαφος. 

 

 

 

 

Επιτρέπεται η χρήση από ένα μόνο άτομο κάθε φορά. 

 
  

Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα έχοντας την πλάτη γυρισμένη προς τα 

σκαλοπάτια. 

 

 



  

 
 

 

    

 
 

  

Αποφύγετε εργασίες που απαιτούν να κινηθείτε προς πλάγιο φορτίο όπως 

πλευρική διάτρηση σε στέρεα υλικά. 

 
  

Μην μεταφέρετε εξοπλισμό με μεγάλο βάρος ή /και δύσκολο για μεταφορά 
πάνω σε  σκάλα. 
 

  

Μην φοράτε παπούτσια ακατάλληλα για εργασίες όταν χρησιμοποιείτε την 

σκάλα. 

 

 

 

Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα αν δεν είστε σε καλή φυσική κατάσταση. 

Ορισμένες παθήσεις, συγκεκριμένα φάρμακα καθώς και η χρήση αλκοόλ ή 

ναρκωτικών ουσιών καθιστούν την χρήση της σκάλας πιθανώς μη ασφαλή. 

 
 Εξακριβώστε πιθανή ύπαρξη ρίσκου για ηλεκτρικά ατυχήματα στην 

περιοχή που εργάζεστε, όπως π.χ. υπέργεια καλώδια ή άλλες εκτεθειμένες 

ηλεκτρικές συσκευές και  μην χρησιμοποιείτε την σκάλα όπου υπάρχει ρίσκο για 

ηλεκτρικό ατύχημα, εκτός αν είναι μη ηλεκτρικά αγώγιμη. 

 

 

Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα σαν γέφυρα. 

 
  

Μην βγαίνετε με πλάγια κατεύθυνση από την πορεία της σκάλας για να 

πατήσετε σε                         άλλη επιφάνεια. 

 

 

 

Ανοίξτε πλήρως την σκάλα πριν από κάθε χρήση. 

 

   

 Χρησιμοποιείτε την σκάλα με τα χερούλια συγκράτησης σε πλήρη ισχύ. 

  

Οι σκάλες όρθιας θέσης δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται όπως οι σκάλες 

κλίσης. 



  

 
 

 

    

 
Χρήση                                                 

 

• Μην μένετε για μεγάλο χρονικό διάστημα πάνω στην σκάλα χωρίς να κάνετε 

τακτικά  διαλείμματα (υπάρχει κίνδυνος κούρασης). 

 

• Φροντίστε να προλαμβάνετε τυχόν χτυπήματα ή φθορές της σκάλας κατά τη 

μεταφορά της 

o π.χ. με το να την ασφαλίζετε καλά και να βεβαιώνεστε ότι είναι ασφαλώς 

τοποθετημένη. 

 

• Βεβαιωθείτε ότι η σκάλα είναι κατάλληλη για την εργασία που θέλετε να την 

χρησιμοποιήσετε.  

 

• Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα σε εξωτερικούς χώρους όταν υπάρχουν δυσμενείς 

καιρικές    συνθήκες, όπως π.χ. δυνατοί άνεμοι. 

 

• Όταν τοποθετείτε σε ανοιχτή θέση την σκάλα λάβετε υπόψιν σας την περίπτωση 

σύγκρουσης 

o πάνω σε αυτή π.χ. από διερχόμενους πεζούς, οχήματα ή πόρτες. Κλείστε με 

ασφάλεια τις πόρτες που βρίσκονται σε απόσταση επαφής με την σκάλα (όχι 

τις εξόδου κινδύνου), καθώς και τα παράθυρα στον περιβάλλοντα χώρο όπου 

γίνονται οι εργασίες με την σκάλα. 

 

• Χρησιμοποιείτε μη ηλεκτρικά αγώγιμες σκάλες για ηλεκτρολογικές εργασίες που 

απαιτούν    χρήση σκάλας. 

 

• Μην τροποποιείτε το σχέδιο-σχήμα της σκάλας 

 

• Μην κινείτε την σκάλα όταν βρίσκεστε πάνω σε αυτή 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

    

 
Επισκευή, συντήρηση και αποθήκευση            

 

• Επισκευές πρέπει να γίνονται μόνο από αρμόδιους και καταρτισμένους τεχνικούς. 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σύμφωνα με τις προδιαγραφές του 

κατασκευαστή. 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται μακριά από περιοχές όπου οι συνθήκες 

μπορεί να τις   φθείρουν σε σύντομο χρονικό διάστημα (π.χ. υγρασία, πολύ υψηλές 

θερμοκρασίες κτλ.) 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σε μέρος που επιτρέπει να στέκονται 

σταθερά όρθιες 

o (π.χ. κρεμασμένες από τους παραστάτες σε κατάλληλα άγκιστρα ή επίπεδα 

τοποθετημένες σε επίπεδη επιφάνεια χωρίς διακυμάνσεις) 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σε μέρος που δεν είναι εφικτό να 

φθαρούν/χτυπηθούν από οχήματα, βαριά αντικείμενα ή ρύπους 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σε σημείο που δεν υπάρχει περίπτωση να είναι 

εμπόδιο  ή φραγμός σε διέλευση 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σε μέρη που δεν είναι προσβάσιμα σε τρίτους 

(άτομα  που δεν έχουν πάρει έγκριση για χρήση της σκάλας από τον ιδιοκτήτη) 

 

• Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σε μέρη που δεν είναι προσβάσιμες από  μη 

εξουσιοδοτημένα άτομα (π.χ. παιδιά) 


